
臺 灣 腎 臟 護 理 學 會 
慢性腎臟病營養介入治療研習會（南區） 

（進階課程） 

 

一、辦理單位：臺灣腎臟護理學會 

高雄榮民總醫院護理部 

二、協辦單位：美商亞培股份有限公司 臺灣分公司 

三、日    期：中華民國 104 年 3 月 8 日（星期日） 

四、地    點：高雄榮民總醫院 第一會議室（高雄市左營區大中一路 386 號） 

五、主 持 人：楊淑雅 護理長 

六、課程目標：1.國際最新腎臟營養準則之介紹 

2.慢性腎臟病患適用營養篩檢工具之臨床應用 

3.慢性腎臟病營養照護之實例分享 

七、學 積 分：衛生署護理人員繼續教育積分「專業課程」3.2 積分、公務人員終身學習時數 3小時 

血液透析進階訓練課程 3小時、腹膜透析及腎臟照護進階訓練課程各 3小時 

八、課程內容： 

時    間 內                              容 主講者 

08：30～09：00 報到 

09：00～09：10 
致歡迎詞 
研習會簡介 

周學智 理事長 

邱小鳳 主委 

顧艶秋 主任 

09：10～10：00 
2014 國際腎臟營養代謝協會準則—慢性腎臟病患

蛋白質能量耗損及營養介入治療 
黃孟娟 主任 

10：00～10：10 Break 

10：10～11：00 
慢性腎臟病患適用營養篩檢工具及營養照護—營

養不良與發炎指數 Malnutrition Inflammation Score 
陳虹霖 營養師 

11：00～11：10 Break 

11：10～11：40 
慢性腎臟病照護及個案實例經驗分享(1)地區醫

院級以上 
廖瑛君 衛教師 

11：40～12：10 慢性腎臟病照護及個案實例經驗分享(2)診所 黃淑芬 護理長 

12：10 簽退 
  
九、講員簡介 (按主講課程順序排列) 

黃孟娟—高雄醫學大學附設中和醫院營養部 部主任 

陳虹霖—彰化基督教紀念醫院營養部 營養師 

廖瑛君—高雄長庚紀念醫院腎臟科 慢性腎臟病衛教師 

黃淑芬—吉泰內科診所血液透析室 護理長         

台灣腎臟護理學會會員 


